Pregunta: Cuando se entra en la página oficial de vuestro grupo, una de las cosas que primero llama la atención, aparte de la música y el diseño a nuestro juicio original, es el manifiesto. Con una dosis de buen humor y otra de sinceridad, nos enteramos de algunas de las cosas que motivan a The Shake y otras por la que no vamos a preguntaros. Eso sí, en ningún momento se dice el porqué del nombre del grupo. Sea cual fuere la razón de denominaros de este modo y no de otro, sí que nos interesaría vuestro comentario sobre una canción mítica de Sam Cooke, titulada precisamente así, Shake. ¿Qué os parece?. ¿Os gusta tal cual o preferís las versiones de 1966 por ejemplo de los Small Faces o de los Animals?. 

Respuesta: Pues nos gusta mucho. Creo que a cualquier aficionado al soul le gustaría. Aunque yo he oído más la versión de Otis Redding. Las versiones que comentas no las conozco. Aunque conozco más a Animals y Faces que a Cooke la verdad. 

P: Empezar una entrevista citando a grupos de 1966, es, en este país, como mínimo un tabú exagerado y dirigido al fracaso mediático. Si no te consideran casposo, te marginan en pro de las novedades dictaminadas por las grandes multinacionales. Vayamos por partes. Mientras que los sesenta franceses son sinónimo de revuelta ideológica, los italianos de moda y los ingleses de música pop beat, ¿por qué a los sesenta españoles se les recuerda mal,  siempre con un prejuicio ciertamente cómico, y con el objetivo de sacar unos cuantos beneficios gracias al esperpento nacional?

R: Uffff, no sé, no sé, difícil pregunta… ¿quizá por las reposiciones de cine de barrio…? “Cateto a babor”, “Atraco a las tres” Qué grandes por cierto… Supongo que la escena española se vería afectada en esa época. Imagino que existía poca permeabilidad de cara al exterior y se tendía a usar el cine y la música como un medio de evasión y no como un vehículo para transmitir ideas como en otros paises. Yo que sé, a mi los Traffaut, Godard y compañía se me pueden atragantar también. Bueno, creo que aquí en realidad, algunos como Berlanga, hacían verdaderas filigranas y tenían sus trucos para driblar al señor censor. Es parte de nuestro carácter, no es bueno renunciar a él.

P: Y la siguiente pregunta sería, ¿Porqué a los media especializados, el concepto de revival les suena a pasado de moda y lo marginan en pro de la música de fusión tan o más tradicional y por supuesto igual de demodé si se empeñan? 

R: Tienes razón en eso, yo pienso igual. De todos modos yo no cargaría contra la fusión; los fusioneros (?!!) hacen lo que les gusta igual que nosotros. Sería complicado y extenso elaborar una teoría sobre esta cuestión. Yo solo te puedo decir que en España a un cierto sector del público les gusta verse como la “elite” musicalmente hablando y no perdonan a las bandas de rock que den un salto a la primera división. Si sales en los media ya sabes que te la estás jugando. Habría que empezar por resolver esto, que por ser tan elitistas a veces caemos en lo más provinciano. Mira, yo creo que la industria de los discos funciona como otra cualquiera, en base a la ley de la oferta y la demanda; a ver un ejemplo… los jamones. Hay una producción de 2000 jamones y solo vendes 156, pues a la mierda la fábrica. No hay más. Si a una cosa tan fría y matemática intentas añadirle ciertos criterios de creatividad y de “calidad”, cosa subjetiva por otro lado, pues difícil asunto… 

En UK sin embargo se lo montan de otra manera y allí Oasis o Franz Ferdinand serían nuestros Melendis y Estopas; lo cual puede ser bueno o malo, según se mire… Las cosas se hacen solas poco a poco, no creo que hayan unos cerebros conspiradores y malignos intentando colarnos perversamente a los Melon Diesel. Es difícil cambiar algo tan arraigado… igual hasta es mejor que esté así… 

P: Ya está listo vuestro primer LP  ¿Cómo ha sido la experiencia de grabar este buen puñado de canciones? 

R: Pues algo más rápida y estresante de lo que hubiéramos querido sobre todo en las etapas de mezcla y mastering; lo mejor es trabajar con un amigo como es Manuel Alcaráz, un tío con el que nos entendemos a la perfección y si bien él no es un productor de rock puro, ha puesto todo su esfuerzo en este disco. Nosotros estamos contentos con el resultado pero mejor que lo juzgue cada cual.     

P: Respecto a anteriores trabajos, ¿cuál creéis que es la mayor aportación?

R: En realidad podemos decir que es nuestro primer trabajo publicado; hasta ahora habíamos grabado un par de demos. Básicamente, yo no veo diferencias, siempre que grabamos ponemos las mismas ganas. Ahora, se pone más cuidado en la postproducción cuando sabes que se va a editar.  

P: ¿Qué tal la relación con vuestra discográfica Flor y Nata?. 

R: Pues buena, cuando alguien a casi 1000 kms le gusta lo que haces y te propone que lo hagas como quieras… creo que es la forma más cómoda de funcionar. Es como decir; mira, tenemos intereses y gustos comunes, trabajamos juntos en un proyecto, ponemos todo el esfuerzo y nos lo ponemos lo más fácil posible… 

P: ¿Cómo valoráis el renacimiento de este sello que potenció un espacio cultural muy importante principalmente en los años ochenta con grupos como Kamembert o Telegrama? 

R: No cabe duda que era una garantía de que había “espíritu” en este sello. Nosotros desconocíamos casi por completo la escena revival de los 80s. Está claro la vocación que tenían en un principio y qué es lo que les sigue motivando a día de hoy.  

P: Sois un grupo con un directo muy atractivo, potente pero a nuestro parecer también necesariamente controlado para ofrecer un buen espectáculo armónico y coherente. ¿Cuál sería para vosotros el concierto perfecto?. Si os apetece podéis escoger escenario, teloneros, público y época. Vale cualquier fecha y circunstancia. 

R: Si, para nosotros tocar rock´n´roll no tiene que ir necesariamente ligado a andar tirados por los suelos, aunque si hay que tirarse pues vas y te tiras y ya está, no pasa nada… Supongo que eso no es una elección o no debería serlo, las cosas te salen así. No me imagino a nadie pensando “pues ahora voy y me tiro de rodillas y zas!!!” Igual que en una oficina uno no piensa “ahora voy hasta la fotocopiadora, me aproximo por su derecha y le paso la grapadora a Julián…”, más bien vas y lo haces… 

El concierto perfecto va a ser el del Golleida!!! Siempre el siguiente… somos de nuestra  época, miramos atrás para coger prestado lo que nos gusta pero le damos nuestro carácter, no somos unos nostálgicos de esos que hubieran querido vivir el swinging london, paseando por Carnaby Street, entripados en el Woodstock o corriendo cual mozo sanferminero el mayo francés delante de las porras…  o… si???!!! …podría estar cojonudo la verdad…  

P: Precisamente, el hecho de que seáis cabeza de cartel en muchos festivales, nos da la razón que sois sinónimo de triunfo para este tipo de eventos. El problema viene cuando en la mayoría de las ocasiones, los medios especializados de este país no les hacen ni puñetero caso ¿Qué opinión os merece esa sospechosa manía de obviar a los grupos que dan un paso más allá de los proyectos Demos y similares?. 

R: No podría asegurar que eso es una manía ni que obedece a ningún fin en particular. Igual soy un poco ingenuo pero pienso que a veces nos empeñamos en hacer una interpretación autocomplaciente de la realidad, pensamos que lo nuestro es lo mejor “objetivamente” y entonces nos lamentamos de que la mayoría pase de nosotros. Hay que asumir que a la mayoría no le interesa lo que haces, que no tiene porqué y que a lo mejor no tienen tan “buen gusto” como el tuyo… no importa, si en realidad te gusta la música y tocar y además te invitan a festivales a hacerlo qué mas puedes pedir… tú me dirás: dinero… y yo te daré la razón!!! Jajajajaj (risas onomatopéyicas). 

P: Hablando de temas artísticos, ¿cuál es vuestra forma de organizar el trabajo creativo?. ¿Seguís unas pautas concretas?. 

R: Pues la verdad es que ninguna en particular. Somos cuatro tipos con una serie de ocupaciones diferentes que hacemos encaje de bolillos para poder coincidir y tener algo de tiempo para salir a tocar los fines de semana, así que imagínate lo que podemos planificar nada. Más bien vivimos al día… a salto de mata!!! Esto cualquier día se acaba y solo quedan la satisfacción de cuatro conciertos y las juergas con los amigos que haces por ahí…

P: Por último, podríais avanzarnos algún proyecto nuevo. ¿Cuáles son vuestros objetivos a corto y largo plazo? 

R: Pues lo último; a parte de tocar en un gran festival como el Golleida haciendo cartel con gente de la talla de The Remains, Hara Kee Rees o The Teenagers… en Mayo vamos a tocar en Liverpool en un festival que hacen en el Cavern. Se llama IPO festival y van a tocar un millón de bandas…más o menos… y en cuanto podamos a grabar otro disco que ya está hecho…!

