
 

 
 
 

 
 
 
 
 

DADES DE L’ALUMNE 
 

COGNOMS........................................................................ NOM................................ 

DATA DE NAIXEMENT................................... DNI.......................... (alumne o tutor) 

TELÈFON 1............................ TELÈFON 2........................... NÚM DE SOCI............ 

ADREÇA...................................................... CP.................... E-MAIL........................ 

 
DADES MÈDICO-ESPORTIVES 

 

Realitzeu més esports?...................Quins?.......................... Quantes hores?........... 

Problemes físics que cal tenir presents?.................................................................... 

.................................................................................................................................... 

Al·lèrgies o intoleràncies?....................................................Grup Sanguini................ 

Heu estat mai intervinguts quirúrgicament? de què? quan?...................................... 

.................................................................................................................................... 

Altres dades a tenir en compte?................................................................................. 

 

  Els pares sou els responsables de portar els nens/es a l’activitat en perfecte estat físic  

  i de salut. En cas de presentar-se una urgència mèdic-quirúrgica es traslladarà al nen/a  

  a un centre mèdic i s’avisarà als pares o tutors. L’entitat no es fa responsable  

  dels possibles incidents que puguin derivar de la pràctica de l’activitat. 

 

Pare/mare/tutor 

Riudoms........d........................de.......... 

 

     

Signatura 

................................................................................................................................................ 

 

Pagament dels cursets 

L’alumne.....................................................................PREU DEL CURSET........................... 

Fer un ingrés al compte de l’Escola de natació i donar el resguard bancari i el full d’inscripció al 

monitor de l’activitat. Es dóna un període de 15 dies per fer el pagament del curset.  

NÚM DE COMPTE 2013 3084 32 0210123519 (CatalunyaCaixa) 

ACTIVITAT on s’inscriu.................................................. horari................................. 

 1r trimestre (15/10 al 17/12)      2n trimestre (14/1 al 31/3)      3r trimestre (7/4 al 16/6) 



 

 

 
 

Us exposem a continuació les activitats que Amics de Riudoms ha preparat per aquesta temporada 
octubre 2011 - juny 2012 dins el projecte “cabussa’t tot l’any”.  
Les instal·lacions escollides són les del C.N. Reus Ploms (av. Marià Fortuny, 5, Reus) i la docència 
anirà a càrrec de l’equip de monitors/es de l’Escola de Natació Amics de Riudoms.  

 

INICI DE LES ACTIVITATS DISSABTE DIA 15 D’OCTUBRE DE 2011 
 

Activitat Dies Hores Preus 

Iniciació a la natació 
i perfeccionament 

J.M. Vidal:666472041 

dissabte de 10 a 10:50h. 1r trimestre: socis: 50 €/trim i 
no socis: 60 €/trim 
2n i 3r trimestre: socis: 60 
€/trim i no socis: 70 €/trim 

Salvament i 
socorrisme (equip) 

J.M. Vidal:666472041 

Dimarts, dijous i 
dissabte 
O sols dissabte  

de 20:15 a 21:15h 
d’12:00 a 13:30h 

consultar preus 

Natació 
sincronitzada 

J.M. Vidal:666472041 

dissabte d’11.30 a 13:30h. consultar preus 

 

Normativa: 

Les classes començaran puntualment a l’hora determinada i tenen una durada real segons 
l’esmentat anteriorment. 

Pel que fa als acompanyants, no poden accedir a la piscina i es respectarà en tot moment la 
normativa interna de la piscina del C.N. Reus Ploms.  

Les quotes es pagaran per trimestre: la inscripció es donarà per realitzada amb l’ingrès bancari 
de l’import de l’activitat. Es dóna un període de 15 dies un cop iniciades les activitats. Si no es 
realitza el pagament dins el termini donat, automaticament es donarà de baixa el cursetista. Un 
cop fet l’ingrés cal que feu arribar al monitor el resguard bancari i el full d’inscripció.  

Un cop inciat el trimestre no es retornarà cap pagament, es farà una atenció especial a aquelles 
persones per causes mèdiques, especificades per un facultatiu, no puguin realitzar el curset.  

No es recuperaran les classes perdudes per causes alienes a l’Escola de Natació. 

Es reserva el dret d’admisió (normativa de la Generalitat publicada al DOCG del 27 de juliol del 
1999). 

L’alumne ha de respectar les indicacions dels monitors, un comportament inacceptable per part 
del cursetista pot suposar la no acceptació o expulsió de l’activitat.  

Per una millora de les condicions higèniques es recomana: 
- Cal portar el casquet de bany i xancletes. 
- S’accedirà a la piscina un cop dutxats i amb xancletes.  
- En acabar l’activitat es recomana als cursetistes que es dutxin amb sabó i es canviïn la 

roba. 

Amb l’ajuda de tots i respectant aquestes normes internes, aconseguirem que les activitats es 
puguin desenvolupar amb més coordinació i eficàcia.  


