
 
 

 
EL NOSTRE  DECÀLEG  MEDIAMBIENTAL  

 
 
1. Anirem als llocs a peu sempre que sigui possible. 

 
2. Hem de reutilitzar les bosses de plàstic i anar a comprar amb carro, cistell, ... 

 
3. Utilitzarem la carmanyola o el paper film per embolicar els esmorzars, que 

intentarem que siguin saludables. Continuarem amb els dimecres dia de la 
fruita. 
 

4. Cal estalviar llum, no deixarem els llums ni els ordinadors encesos quan no hi 
som i aprofitarem al màxim la llum del Sol. 

 
5. Dipositarem els papers, els plàstics, les llaunes, les piles… als contenidors 

corresponents. 
 

6. Controlem el consum d’aigua:  

a. Posem la rentadora i el rentavaixelles plens. 
b. Tanquem l’aixeta quan no fem servir l’aigua. 

 
7. Utilitzarem preferentment paper reciclat, i reutilitzarem el paper al màxim.  

 
8. Ens comunicarem per correu electrònic sempre que sigui possible. 

Potenciarem el suport informàtic per la presentació de treballs. 
 

9. Reutilitzarem tot allò que sigui possible i evitarem la compra de material 
innecessari. 

 
10. Sempre que fem una sortida, respectarem al màxim les normes de cura de 

l’entorn.  
 

 


