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Resonancia Abierta Tarragona, al
servicio del diagnostico meédico

Desde el pasadomesdeenerode
2006, Médica de Tarragona dis-
ponedeun Serviciode Resonan-
ciaMagnética, graciasaResonan-
ciaObertade Tarragona (ROT),
queinstalounamadquinaabierta
HITACHIenMédicade Tarrago-
na.

LaResonanciaAbierta permi-
te larealizacién de estudios de
musculoesquelético: hombro,
codo, mufieca, cadera, rodilla, to-
billoypie; estudios neurorradio-
légicos: cerebro, CATs, érbitas, se-
nos paranasales, columna cervi-
cal,dorsalylumbosacrayestudios
de abdomeny pelvis rutinarios.

También serealizan estudios
con contraste paramagnético
(compuestos de gadolinio sin
reaccionesadversas conocidas).
La consulta estd dirigida por un
equipo médico, dirigido por el
doctor Manuel Salvador, espe-
cialistaenradiodiagndstico con
ampliaexperienciaen conocidos
centros sanitarios dedicados a
las enfermedades musculo-es-
queléticas y neuroldgicas (Cen-
tro de Diagnostico IMAGINEy
otros centros hospitalarios de
Catalunya).

Leacompafianungrupode téc-
nicos acreditados también con
amplia experiencia en resonan-
cia magnética en todas las pato-
logias yadescritas.

Técnica muytil

LaResonancia Magnética Abier-
ta es muy util ya que se trata de
unatécnicabasadaenelfenéme-
no fisicodelaresonancia, porla
cual seobtienenimagenesinter-
nas del organismo.

Medica de Tarragona cuenta
conestamdaquina, que aunque te-
niendo un menor tamafio que
otras similares, lograun diagnds-
ticomuy parecidoaellas. «<Ademds,
esmejor para el paciente, ya que
al ser un espacio abierto no crea
esa sensacién de claustrofobia
tan molesta», afirma el doctor
Manuel Salvador. Este aparato

La nueva maquina abierta que realiza resonancias magnéticas en Médica de Tarragona. roto: bt

Médica Tarragona, un centro consolidado

Médicade Tarragona es un Cen-
tro Médico creado, financiadoy
gestionado por profesionales de
la salud. Su objetivo es la asis-
tencia sanitaria privada en to-
dos sus campos y actividades,
con posibilidad deampliarlas se-
gun las necesidades del momen-
to, es decir ofrecer servicios sa-
nitarios de calidad, donde los
médicos y demads profesionales

utilizaunatécnicaradiolégicaba-
sada en la capacidad que tienen
losnucleos delosdtomos de hidré-
genodevariar suorientacién cuan-
do se sometenaun campo magné-
tico,emitiendounassefiales que,

seencuentrenrealizados profe-
sionalmentey puedan ofrecera
losusuarios unaatenciéndigna,
integral, personalizada y acor-
deconlos lltimos avances médi-
cos. Se trata de un centro muy
consolidadoy centralizadoenel
mismo lugar. Entre sus servicios,
destacala Resonancia Magnéti-
caAbiertaubicadajuntoal ser-
vicio de Radiologia del CDI Ta-

recogidasyprocesadas porunor-
denador, elaboran una imagen
muy precisadelaestructuraestu-
diada.

Adiferenciadelas pruebasra-
dioldgicas,noutilizalosrayosX,

rragona que permite realizar
pruebas complementarias al mo-
mento para completar el diag-
ndstico. El centro de Diagndsti-
co por lalmagen en Médica Tarra-
gonaestd totalmente digitalizado
desde hace cinco afios, dispo-
niendo de PACS (archivos deima-
gees). Este sistematambién per-
mite controlar y consultar ex-
ploraciones «on linex.

sinembargonoestdrecomenda-
da para pacientes con marcapa-
sosuotras protesisferromagné-
ticas. «Su campo magnético es
mds bajo, pero el resultado final
estanfiable comolasmaquinasde

En casidosafios,
elcentroha
atendidoaun
importante
ndmerode
pacientes con
patologias muy
diversas

mayor campo magnético. Lo que
pierde endetalle,loganaconcre-
ces en seflales, ya que los resul-
tados sonmas contrastados», co-
mentaeldoctor Salvador, Direc-
tor Médico delainstalacion.

Susventajas sonimportantes,
yaque elruidoes menor,esunes-
pacioabiertoyeltiempode utili-
zacién es similar.

«Este aparato usa la misma
tecnologia quelaresonanciacon-
vencional peronoesuncilindro
cerrado». Ademds, la mdquina,
al serabierta, evitala claustrofo-
bia que provocan las cerradas.

Elpaciente descansa sobre una
camillaenel centroyentoncesel
técnico le coloca de tal manera
que el imén esté sobre el dreade
interésyseguneltipode explora-
ciénarealizar, se utilizan distin-
tostipos deantenas. ParalaReso-
nancia Magnéticaabiertade cabe-
za,cuelloycerebro,se colocauna
especie de casco».

Los estudios habituales son
hombro, rodilla, cadera, mufie-
ca, tobillo y codo, obteniendose
imdgenes dealtacalidad diagnos-
tica, segun comenta el doctor Ma-
nuel Salvador.

Respecto alas enfermedades
neuroldgicas,laresonancia mag-
néticacranealyde columna (cer-
vical,lumbarydorsal) sonlasapli-
caciones mas utilizadas.
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