I’ESPLUGA DE FRANCOLI
-VALLBONA DE LES MONGES

Aquesta etapa ens porta del monestir de Poblet al monestir de
Vallbona de les Monges, joies del gotic catali. El recorregut entre
els dos monestirs transcorre per paratges solitaris entre oliveres i
vinyes. El tram entre Vimbodi i Senan és especialment llarg i es
recomana anar ben provist d'aigua.
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L’Espluga de Francoli

El nom de la vila prové del llati speftn

2 (“espluga, cova”), mot amb qué ja era

coneguda al segle x1, en referéncia amb les nombroses balmes i cavitats dels

voltants: A destacar la cova de la Font Major, sistema carstic binari amb riu
subterrani, descoberta per casualitat el 1853, Una part de la cova esti habilitada

com a museu. El ]mNc esva t:1'igi11;t[' al voltant d'un castell bastit dalt d'un turd

durant el segle x1. A mitjan segle x111 el castell va passar a dependre de Poblet

i dels templers; la part baixa del poble estava sota la jurisdiccid dels hospitalers,
que hi van establir la comanda de I'Espluga de Francoli i van adquirir-ne tota
la senyoria el 1312, any de lextincié de Torde del Temple.

Ledifici més notable és lesglésia vella de Sant Miquel, classificada com
a monument historicoartistic el 1923. Es un bon exemple de la transicio
del rominic cap al gotic. Lany 1837, sota les escales de lesglésia, es van
amagar les restes dels reis catalans que havien estat profanades al monestir de
Poblet. Lantic hospital, oposat a lesglésia vella de Sant Miquel, d'estil gotic i
construit el segle x1v va ser fundat per l'orde dels cavallers hospitalers de Sant
,I:\;m de Jerusalem i fou administrat per aquest mateix orde fins al 1851, quan
un concordat entre Espanya i ¢l Vatici el suprimi. Destaca el seu pati obert

interior voltat d'arcs de pedra.

Poblet

El monestir de Poblet és el conjunt cistercenc habitat més gran d’

‘uropa i
fou declarat per la Unesco Patrimoni de la Humanitat l'any 1991, Poblet és
el panted reial de la Corona d'Arago des de Pere 111 el Cerimonids fins al
segle xv. També guarda les ilt':-'pll“i_'s del rei Jaume 1 ¢l {_'mn‘uvridnr.

La seva historia es remunta a I'any 1150 quan Ramon Berenguer 1v va
donar a I'Abadia de Fontfreda unes terres per a que construissin un nou
monestir en el limit entre la Catalunya Nova i la Catalunya Vella. Ja a l'any

1185, Poblet comptava amb un hospital i la seva

biblioteca era una de les més completes. En aquesta
mateixa ¢poca va ser quan es van construir lesglésia,
el refectori i part del claustre en estil cistercenc. La
sagristia, la capella, habitacions i dormitoris foren

construits pnn(‘rim'mcm .j:l al ht‘L{lC xir Al HL‘}[]L‘ XIv,

sota la tutela de I'abat Pong de Copons, s'hi van

construir el cimbori, les \".l}\L‘”L'H orientades al nord i les voltes de la nau

del sud. La muralla i les tombes reials daten del mateix segle.
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Senan

Senan és un oasi de pau i tranguil-litat. El seu nucli humil agrupat sobre
un petit turé envoltat d'ametllers, vinyes i boscos configura un harmonios
conjunt. A banda del nucli al voltant del carrer Major, hi ha dos petits ravals
una mica distanciats: el raval de la Font i ¢l raval de la Creu. Ledifici més

notable de la poblacid és Tesglésia parroquial destil rominic de Santa Maria

de Senan, construida entre els segles x11 1 x111.

Vallbona de les Monges
Malgrat les seves dimensions, més reduides que les dels monestirs de Poblet
i de Santes Creus, el de Vallbona és un monestir magnific i un centre actiu
dlespiritualitat, art i cultura. El cenobi no ha interromput la seva activitat
des de la seva fundacié ara fa 850 anys. Fundat al segle x11, durant els seus
tres primers segles d'existéncia va viure una época de gran vitalitat.
Llesglésia constitueix un clar exemple de transicio entre el rominic i
el gotic, Ledifici fou comengat a principis del segle x11 pero no és fins al
segle x1v que es va acabar. Per aixo les voltes de la nau s6n de creueria, propies
del gatic, i les voltes dels absis son de mig punt, propies del rominic. Del
monestir, en destaquen els dos cimboris gotics, el més gran dels quals reposa
tot el pes sobre la nau de lesglésia. L'interior del temple meravella per la

seva simplicitat 1 'admirable joc de llums. A la dreta de Ialtar veiem el

sarcofag de la reina Vielant d'Hongria, esposa de Jaume I el Conqueridor.
El claustre, de forma trapezoidal, segueix la linia austera i simple de
tot el conjunt i esta cobert amb voltes de creueria, element propi de l'estil

clstercenc.
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