
1 / 0m - 0km / 394 m alt. Oficina de T urisme
Sortim des de l’Oficina de Turisme i pugem per la carretera
de Montblanc (W). En acabar-se el carrer, girem a l’esquerra
i pugem pel carrer Mestre Roig.

2 / 280m - 0,28km /  408 m alt. Carrer Mestre Roig
Pugem (S-SE) pel carrer Mestre Roig. Al final d’aquest carrer,
i a continuació, comença el carrer de l’Ermita.

3 / 490m - 0,77km /  414 m alt. Final Carrer de l’Ermit a
Seguim al front (S-SE) pel carrer de l’Ermita fins on s’acaba i
enllaça amb una pista pavimentada per la qual seguirem (S)
i ja no deixarem fins arribar a la l’ermita. Trobem una bifurcació.

4 / 500m - 1,27km / 412 m alt. Bifurcació: Camí del mas de
Mora / Carretera de l’ermit a de la Santíssima T rinit at
Deixem la pista de l’esquerra que va cap a Montblanc. Seguim
al front (S) per la pista pavimentada. Arribem a l’oratori de
Sant Miquel.

5 / 900m - 2,17km /  451 m alt. Oratori, mirador i font de
Sant Miquel
Seguim per la pista pavimentada, que retomba fortament a la
dreta (S-SW) entrant al barranc de l’Ermita. Trobarem una
bifurcació.

6 / 300m - 2,37km /  xxx m alt. Bifurcació Montblanc
A l’esquerra marxa un camí cap a Montblanc. Seguirem la
mateixa pista que portem.

7 / 1000m - 3,37km /  xxx m alt. Bifurcació Sant Joan
Entrem en el Paratge Natural (PNIN) de Poblet (els senyals
canvien de color). A l’esquerra marxa un sender en direcció
La Pena i Sant Joan. Continuem per la pista i de seguida
apareix a banda dreta l’ermita i l’àrea de lleure de la Santíssima
Trinitat.

8 / 650m - 4,12km /  550 m alt. Ermit a de la Santíssima
Trinit at
Seguim pel mateix camí, passem el cable que barra el pas
als vehicles i pugem al front (S-SW) a cercar l’enllaç del GR-
175 (Ruta del Cister) que es troba a uns 130 m més amunt,
en una bifurcació.

9 / 130m - 4,25 km /  567 m alt. Bifurcació: Pist a de les Cent
Font s / Camí del coll de la V ena
Seguim pel ramal de la dreta (SW), que s’endinsa en el bosc
en direcció a Les Masies i Poblet (GR-175). Deixem un parell
de cases abandonades a banda dreta i fem cap a una altra
bifurcació.

10 / 590m - 4,84km / 628 m alt. Bifurcació: Sender de l’Artiga
/ Pist a del coll de la V ena
Deixem a l’esquerra el Sender de l’Artiga, que puja a Les
Cent Fonts i a la Pena. Seguim pujant al front per la mateixa
pista en direcció a Les Masies pel coll de la Vena (W). La
pista creua el barranc de l’Ermita i es redreça sinuosament
costa amunt pel bosc fins arribar al coll de la Vena.

Camí de l’Espluga de Francolí a l’Ermita de la Santíssima T rinitat

11 / 470m - 5,31km / 684 m alt. Coll de la V ena
Seguim al front (N) baixant per uns graons de fusta en direcció
a Les Masies-Poblet (GR-175). Després continuem per un
sender que baixa pel mig del bosc. Deixem a l’esquerra una
casa en ruïnes i trobem la pista que baixa fins la masia del
Simó.

12 / 1350m - 6,66km /  516 m alt. Masia del Simó i bifurcació
Passat el cable que barra el pas als vehicles, deixarem el
GR-175 que gira a l’esquerra vers Les Masies. Baixem al front
per una pista cimentada (N). Deixem ramals a dreta i esquerra
fins trobar una bifurcació.

13 / 580m - 7,24km /  478 m alt. Bifurcació: Camí de la Co-
meta / Camí de la Serret a
Seguim pel ramal de l’esquerra (N), conegut com el camí de
la Cometa. Baixem en direcció a l’Espluga de Francolí fins
trobar una bifurcació.

14 / 160m - 7,40km /  465 m alt. Bifurcació: Camí de la Co-
meta / Camí de les Masies (GR)
Deixem el ramal que puja a l’esquerra cap a Les Masies (GR).
Seguim baixant al front (N) cap a l’Espluga. Trobem la carre-
tera de Poblet.

15 / 740m - 8,14km /  426 m alt. Carretera de Poblet
Arribem a l’Espluga de Francoli per la carretera de Poblet. Fi
de l’itinerari.
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