
1 / 0m - 0km / 394 m alt. Oficina de T urisme
Sortim des de l’Oficina de Turisme i pugem per la carretera
de Montblanc (W). En acabar-se el carrer, seguim al front pel
Passeig de Cañellas fins al final, on trobarem, a l’esquerra, el
carrer de Sant Vicenç de Paül.

2 / 360m - 0,36km /  412 m alt. Carrer de Sant V icenç de
Paül
Pugem per aquest carrer (S-SE) fins a trobar, a l’esquerra, el
carrer Sor Mercè Ferrer.

3 / 50m - 0,41km / 417 m alt. Carrer Sor Mercè Ferrer
Seguim per aquest carrer (E-NE) fins a trobar una bifurcació.
El ramal que puja per la dreta és el carrer de l’Urgell, pel qual
seguirem.

4 / 90m - 0,50km / 420 m alt. Carrer de l’Urgell
El carrer de l’Urgell puja i gira a la dreta (SW). En acabar-se
el carrer, comença la pista de terra coneguda pel nom de
camí de la Serreta.

5 / 340m - 0,84km / 444 m alt. Camí de la Serret a
Continuem per aquesta pista (S-SW), que planeja, tot seguint
un mur de pedra seca. Al front, s’alcen els turons boscosos
de les Muntanyes de Prades i els cingles de les Cent Fonts. A
baix, a l’esquerra, destaquen els conreus del Peu del Bosc:
olivers, avellaners, ametllers i vinya. Deixem camins a dreta i
esquerra (durant aquest tram trobarem una fita de seguiment)
fins a arribar, en un collet, una pista travessera coneguda
com el camí de la Cometa.

6 / 1020m - 1,86km / 478 m alt. Camí de la Comet a
Seguim pel camí que baixa a l’esquerra  en direcció SSE (el
de la dreta baixa a l’Espluga i correspon a un altre itinerari).
Passats els darrers camps de conreus, pugem un tram
cimentat i arribem a la masia del Simó.

7 / 870m - 2,73km /  516 m alt. Masia del Simó i bifurcació
Entrem en el Paratge Natural (PNIN) de Poblet (els senyals
canvien de color). Deixem el camí barrat que puja al front cap
al bosc i seguim per la pista que tomba a la dreta (W) vers
Les Masies i Poblet. Més endavant, a banda dreta, hi ha bones
vistes sobre la Conca de Barberà, l’Espluga de Francolí i la
serra del Tallat, que es divisa al fons. Entrem al caseriu de
Les Masies i fem cap a la carretera TV-7007.

8 / 730m - 3,46km / 527 m alt. Les Masies i carretera TV -
7007 a Poblet
Carretera TV-7007 de l’Espluga a Les Masies i a Poblet. La
seguim pel sentitl ascendent de l’esquerra (SW), cap a Poblet.
Passem pel pont sobre el barranc de Sant Bernat, deixem a
l’esquerra la pista forestal que puja al mirador de la Pena, i
més endavant trobem, a banda esquerra, la font de l’abat
Siscar. Continuarem el vial de la carretera, entre vinyes i la
muralla del monestir de Poblet (W-NW), que s’aixeca imponent
davant nostre.

9 / 1260m - 4,72km /  498 m alt. Monestir de Poblet
Sortim del monestir i continuem carretra avall (N-NW) fins a
una rotonda.

Camí de l’Espluga de Francolí al Monestir de Poblet

10 / 180m - 4,90km / 483 m alt. Rotonda (TV 7002 – TV
7009)
Girem a la dreta (NE) en direcció a l’Espluga de Francolí.
Baixem per la carretera T-700 fins trobar la cantonada nord
del mur que tanca el monestir. A banda dreta trobem una pis-
ta de terra.

11 / 410m - 5,31km / 476 m alt. Pist a de terra
Deixem la carretera asfaltada i seguim per aquesta pista.

12 / 210m - 5,52km /  484 m alt. Masies del Miquelet i de
Genillars
Deixem un ramal a l’esquerra (camí de la Bassada) i
continuem pel camí que ressegueix la muralla del monestir. A
banda dreta trobem unes masies. Seguim per la mateixa pis-
ta, i entre conreus, arribem a la carretera de l’Espluga de
Francolí a Les Masies, després de passar per una fita de
seguiment.

13 / 580m - 6,10km /  478 m alt. Carretera de l’Espluga de
Francolí a Les Masies (TV 7007)
Tombem a l’esquerra i baixem per la carretera (NE) en direcció
cap a l’Espluga de Francolí.

14 / 1280m - 7,38km / 426 m alt. L’Espluga de Francolí
Arribem a l’Espluga de Francoli per la carretera de Poblet. Fi
de l’itinerari.

Organitza Realització tècnica dels camins

Ajuntament de l’Espluga de Francolí

Ajuntament de Vimbodí i Poblet

Drac Actiu, SL

Secció Excursionista

Club Atlètic Espluguí

7,40 km / 2h aprox / 184m. desnivell / Dificultat: Baixa


